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Usa. Studio: piu' facile trattare la dipendenza da eroina se si consuma cannabis

I tossicodipendenti da eroina in cura di disintossicazione hanno maggiori chance di successo
se consumano cannabis. Questi i risultati di una sperimentazione clinica che sara' pubblicata a luglio sulla rivista
scientifica American Journal on Addiction.
I ricercatori del New York State Psychiatric Institute hanno esaminato il legame fra il consumo moderato di
cannabis e una migliore adesione ai programmi di trattamento con naltrexone con pazienti in regime di ricovero.
Il Naltrexone e' un antagonista di recettori oppioidi comunemente prescritto per i casi di dipendenza da eroina e
talvolta da alcool.
Gli studiosi hanno anticipato i risultati della loro ricerca: "Coloro che fanno uso moderato di cannabis hanno
mostrato maggior successo nel trattamento con naltrexone, rispetto a coloro che non consumano cannabis o ne
fanno un uso smoderato e continuo. ... L'uso moderato di cannabis e' associabile anche ad un maggior grado di
successo del trattamento di naltrexone in pastiglie. ... L'associazione fra l'uso moderato di cannabis e il maggior
grado di successo del trattamento con il naltrexone e' stato replicato".
"Invece di continuare a dire che la marijuana e' la droga che apre la porta alla dipendenza di altre droghe illegali",
ha commentato il vicedirettore di Norml Paul Armentano, "questo studio dimostra come la cannabis possa essere
uno strumento utile per aiutare i tossicodipendenti a sconfiggere la dipendenza da eroina, morfina e altri oppioidi".

Qui l'abstract della ricerca: clicca qui (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19444734?dopt=Abstract)
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