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SUCCHIOTTI A RISCHIO OTITE

Roma, 16 gennaio 1996. Una ricerca dell'Universita' di Oulu (Finlandia), ha rilevato che i bambini che usano il
succhiotto per piu' di 10 mesi si ammalano piu' spesso di otite.
I ricercatori finlandesi hanno osservato 845 bambini di 2-3 anni di eta' e hanno rilevato che quasi il 31% di quelli
che usano ancora il succhiotto ha contratto l'otite, mentre solo il 13% dei loro coetanei che non lo usavano piu' ha
avuto questa infiammazione.
Il rischio di infezioni per i bambini che usano il succhiotto e' quindi del 250% maggiore di quelli che non lo usano, e
il motivo risiederebbe nella maggiore produzione di saliva che veicolerebbe i batteri attraverso le trombe di
Eustachio (canali che collegano la faringe con la parte interna dell'orecchio), fino all'organo uditivo provocando quei
fastidiosi e dolorosi processi di infiammazione che spesso i bambini accusano.
E' quindi un avvertimento per i genitori -dichiara Primo Mastrantoni, segretario nazionale dell'Aduc- che per
tranquillizzare i bambini ricorrono con maggiore frequenza all'uso di un succedaneo, ma peggiorano la situazione e
sono costretti a ricorrere alle cure del pediatra senza capirne il perche'.
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