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  ITALIA: Meno frutta, piu' psicofarmaci e meno dentisti per gli italiani 'ai tempi della crisi'

La salute degli italiani subisce i colpi della crisi economica: cure odontoiatriche centellinate, uso
forsennato di farmaci antidepressivi per 'placare' le ansie legate alla 'scarsa liquidita'' mentre sulle tavole, complice
il rincaro dei prezzi, scompaiono la frutta e la verdura con conseguente abbandono della dieta mediterranea e
aumento di peso. E' quanto emerge dalla settima edizione del 'Rapporto Osservasalute 2009'
(http://www.cattolicanews.it/3066.html), un'approfondita analisi dello stato di salute della popolazione e della
qualita' dell'assistenza sanitaria nelle Regioni italiane, presentato oggi all'Universita' Cattolica di Roma. Pubblicato
dall'Osservatorio Nazionale sulla Salute nelle Regioni Italiane, il Rapporto e' frutto del lavoro di 176 esperti di
sanita' pubblica.
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