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B I ITALIA: Staminali per far ricrescere i capelli

La guerra contro la caduta dei capelli ha un nuovo alleato: si chiama 'Prp Ht' ed e' I'ultima frontiera terapeutica per
il trattamento della calvizie e del diradamento di capelli, nata negli States e ora sbarcata anche in Italia. 'Prp Ht' sta
per 'Platelet rich plasma hair therapy', ovvero: terapia dei capelli con plasma arricchito di piastrine. Di che si tratta
lo spiega la dottoressa Valeria Dente, responsabile del settore Tricologico dell'lstituto Dermopatico dell'lmmacolata
(Idi) di Roma, dove la Prp e' quotidianamente praticata e ha sempre piu' adepti. L'esperta dell'ldi definisce la nuova
tecnica curativa, che rientra nel campo della medicina rigenerativa, come "una soluzione a meta' strada tra la
terapia domiciliare fatta di pillole e lozioni, e il trapianto; ed e' una soluzione immonulogicamente neutra e priva di
tossicita™. La tecnica, spiega I'esperta all'AGI, "si fonda sul principio secondo cui le cellule staminali presenti nel
bulbo del capello sono dotate di recettori per i fattori di crescita. Poiche' il sangue contiene molte piastrine, a loro
volta ricchissime di fattori di crescita, si utilizza il sangue stesso del paziente, opportunamente lavorato con un
macchinario ad hoc, una centrifuga che separa le componenti del sangue proprio per ottenere un composto ricco di
piastrine". Tocca quindi ai fattori di crescita presenti nelle piastrine, iniettate nel cuoio capelluto, stimolare le
staminali dei bulbi piliferi ancora presenti a produrre il capello. "E' una delle terapie piu' innovative", ha ribadito il
medico, "che necessita della presenza di un ematologo, e quindi si puo' fare solo in ospedale”.

La nuova tecnica €' indicata nell'alopecia androgenetica, sia maschile sia femminile ("e' un problema che riguarda
anche le donne - ricorda I'esperta - con risvolti psicologici anche piu' importanti rispetto agli uomini*) e i fattori di
crescita iniettati nel cuoio capelluto agiscono sulla quantita’ ma anche sullo spessore del capello.
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