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B= USA: Troppa igiene non fa bene ai bambini. Studio

Il sistema immunitario €' uno dei pochi che nell'organismo conserva memoria dei patogeni a ci €' stato sottoposto,
e questo gli consente di reagire prima di una infezione.. Questa €' la base di trattamenti molto diffusi come i
vaccini. Ora uno studio su dei topi conferma l'ipotesi che l'igiene, in senso generale, negli attuali bambini che vi
sono sottoposti, espone gli stessi ad alcune malattie infettive.

Uno studio pubblicato sulla rivista Science conferma -e soprattutto restringe- questa idea. In concreto, i ricercatori,
diretti da Torsten Olszak, della divisione di di Gatroenterologia, Epatologia ed Endoscopia del Brigham and
Women'’s hospital di Harvard (Boston), si €' concentrato sui topi ed ha verificato la relativa evoluzione sugli umani,
registrando un potenziale aumento per I'asma e alcune malattie infiammatorie, soprattutto di tipi autoimmuni.
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