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OSTEOPATIA: FUNZIONA

Roma, 19 Febbraio 2000. L'osteopatia €' una malattia dell'apparato scheletrico ma nel senso comune sta ad
indicarne la cura, e gli osteopati sono coloro che con la manipolazione delle articolazioni ne curano gli acciacchi. Il
prestigioso New England Journal of Medicine -dichiara Primo Mastrantoni, segretario dell’Aduc- ne ha rilanciato
I'efficacia e ha dimostrato che l'osteopatia e’ efficace per il trattamento delle persone che soffrono di dolori lombari
cronici al pari dei farmaci antinfammatori, dei rilassanti muscolari e della rieducazione. L"osteopatia” nacque nel
1874 quando un medico americano, Andrew Taylor Still, elaboro’ una teoria medica, basata sulla manipolazione
delle ossa, che avrebbe curato numerose malattie, dall'ipertensione all'asma. Passata la teoria ora gli osteopati si
limitano a curare la mobilita’ delle articolazioni e del corpo.
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