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Dimagranti pericolosi. Allarme della FDA

di Primo Mastrantoni

Si avvicina l'estate e dimagrire s'impone. Cosa si fa per indossare il costume dell'anno precedente
che, purtroppo quest'anno stenta ad entrarci? Si ricorre a dimagranti, venduti su Internet, come integratori
alimentari "alle erbe”, "naturali”, "testati" che fanno dimagrire di 5 kg in pochi giorni! Attenzione pero’, perche' i tanti
decantati dimagranti possono contenere Sibutramina una sostanza che riduce l'appetito ma che e' anche
estremamente pericolosa per la salute, infatti, puo' provocare ictus o infarto. Ovviamente in questi prodotti e'
assente la segnalazione della presenza della Sibutramina. La Fda (Food and drug administration) americana ha
lanciato l'allarme (http://www.fda.gov/ForConsumers/ConsumerUpdates/ucm?246742.htm): si tratta di una vera e
propria frode che mette a rischio la salute dei consumatori.

Occhio, dunque, ai prodotti miracolosi!
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