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Pelle. Chi si prepara all'abbronzatura e chi vuole la pelle chiara con relativi rischi
 di Primo Mastrantoni

 C'e' chi compra le creme per prossime giornate in montagna o per la
settimana natalizia nei mari tropicali, per avere una abbronzatura come si deve e chi invece usa creme per
"sbiancare" la pelle. Il fenomeno e' particolarmente presente in Francia tanto che l'Agenzia francese per la
sicurezza dei farmaci (Afssaps) ha lanciato l'allarme e una campagna di informazione contro l'uso di "sbiancanti",
come i corticosteroidi o l'idrochinone, composto nocivo, irritante e allergenico, oppure derivati del mercurio,
fortemente tossici. Probabilmente la presenza di una numerosa popolazione di colore che usa tali prodotti, ha
indotto l'Afssaps ad avviare un'azione di informazione diffusa. Non sappiamo quanto il fenomeno sia presente in
Italia ma e' pensabile che tale pratica e' presente anche nel nostro Paese. L'avvertenza e' chiara: l'uso di prodotti
per le depigmentazione, contenenti corticosteroidi, idrochinone e mercurio, possono creare gravi danni alla salute.
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