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Cosmetici al mercurio. Attenzione, sono tossici
 di Primo Mastrantoni

 Attenzione a usare cosmetici contenenti mercurio. Sono tossici. I prodotti possono
essere illegalmente venduti come sbiancanti per la pelle e trattamenti anti-eta' per la rimozione di macchie,
lentiggini, rughe o contro l'acne giovanile.
I prodotti sono fabbricati all'estero, venduti online (http://www.health.state.mn.us/topics/skin/) o attraverso il
commercio illegale. Nei mesi scorsi sono state sequestrate partite di cosmetici al mercurio a Torino. Nella Ue non
e' consentito vendere cosmetici contenenti mercurio.
L'esposizione al mercurio puo' avere conseguenze gravi per la salute. Puo' essere assorbito dalla pelle o inalato
dai vapori provenienti dai cosmetici. "Puo' danneggiare i reni e il sistema nervoso, e interferire con lo sviluppo
cerebrale del feto e dei bambini molto piccoli", dichiara la FDA americana.
Cosa fare dunque? La prima cosa e' controllare l'etichetta. Se vedete le parole "cloruro mercuroso," "calomelano",
"mercurio" o composti contenenti mercurio, evitate di utilizzare tali cosmetici. Se non c'e' nessuna etichetta non
utilizzare il prodotto. La norma richiede che gli ingredienti siano elencati in etichetta. Se si sospetta di aver usato un
prodotto con il mercurio, smettete di usarlo immediatamente, lavate accuratamente le mani e le altre parti del corpo
che sono venute a contatto con il prodotto e telefonate al vostro medico.
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