
LA PILDORA DEL DIA SIGUIENTE

HAZ TENIDO UN RAPORTO SEXUAL NO PROTEGIDO? Y NO QUIERES QUEDAR 
ENCINTA?

TIENES 2 SALIDAS:

A) CRUZAR LOS DEDOS. Y ESPERAR EN EL DESTINO

B) TOMAR LA PILDORA DEL DIA SIGUIENTE.

QUE COSA ES?

Es una pildora de emergencia que se asume después de un raporto sexual no protegido (sin usar 
ningŭn método anticonceptivo o en caso de rotura del preservativo o haber olvidado de tomar la 
pildora anticonseptiva tradicional por 2 dias seguidos) y que reduce la posibilidad de quedar en 
cinta. Se tiene que tomar al màximo entre las primeras 24 horas de haber tenido relaziones sexuales 
no protegidas, esto reducirà hasta el 90%_95% de las posibilidades de queder encinta.

”CUANTO ANTES SE TOMA MEJOR ES”

NO PROVOCA ABORTO, : bloca la ovulazione, antes de la fecundacion.

No hace daňo por que no es una bomba ormonal.

Se usa solo en casos de emergencia. Es siempre mejor evitar raportos sexuales riesgosos.sea por el 
contagio de infecciones ( sifilide, epatite B, sida, y otras)y  cancer del cuello uterino, 

Se usa solo en casos de emergencia. Es siempre mejor evitar raportos sexuales riesgosos. Para evitar 
quedar encinta sin haberlo deseado.

COMO OPTENER ESTA PILDORA?

En Itallia es necesaria la receta medica, debes ir a un consultorio o a tu medico;   cuando el 
consultorio esta cerrado puedes ir ala guardia medica o al pronto soccorso de un hospital. Este 
servicio es gratuito para todas las mujeres, italianas o extrangeras, con documento o sin ellos. No te 
visitaràn ginegologicamente.

COMO SE ASUME?

norlevo@ o levonelle@ = se compra en la farmacia, es una cajita con 2 pildoras, y cuesta 11 euros, 
se toman las 2 pildoras juntas.

Si un hospital rechaza darte la receta; durante el fin de semana  puedes llamar a un nŭmero de 
celular y un grupo de medicos italianos voluntarios (gratuito) te haràn la receta.

Cell: 345 50 11 22 3

Puedes llamar desde las 6pm del viernes hasta las 8am. Del lunes. 



*Por ahora este numero funcionara hasta el final de julio (Para mas information: 
www.lucacoscioni.it)                              


